Mag.? Susanne Mittermayr
Kurzprofil

Funktion

Beraterin im Bereich Personal- und Organisationsentwicklung

Erreichbarkeit

Telefon: +43.699.144 52 667
E-Mail: susanne.mittermayr@bab.at

Besondere Kenntnisse / Ausbildungen

Studium der Psychologie

Zertifizierte Arbeitspsychologin

Systemische Unternehmensberaterin (Lehrgang und zahlreiche Ausbildungen im Be-
reich Organisations- und Personalentwicklung, Gender, Diversity, Qualitatsmanage-
ment)

Seit 1999 Erfahrung als Trainerin, Beraterin und Moderatorin bei der Entwicklung,
Begleitung und Betreuung von Projekten, Kursen, Seminaren und Workshops
Erfahrung in der Projektleitung und im Projektmanagement

Expertise im Bereich Burnout, Burnout-Pravention

Expertin im Bereich Productive Ageing

Beratungstatigkeit / Referenzen

Organisations- und Personalentwicklung
Qualifizierungsberatung fiir Betriebe Wien: Beratung von Kleinunternehmen in Wien
zu Personalmanagement, Arbeitsorganisation, Mobilitat, Arbeitszeit, Productive
Ageing, Gesundheitsforderung, Diversity; Erhebung von Weiterbildungsbedarf
(seit 2008)
Erstellung des Konzepts zur Einfiihrung eines Beschwerdemanagements
fur eine Organisation der mobilen Hauskrankenpflege (2006-2007)
Horizonte 40+: Beratung fur gesundheitlich beeintrachtigte Dienstnehmerinnen des
Gesundheits- und Sozialbereichs (2006 - 2007)
Trendwerk: Personalberatung; Erhebung von Anforderungsprofilen, Recruiting,
Auswahl und Vermittlung passender Dienstnehmerinnen (2003)

Seminare & Trainings
Personlichkeits- und Karrierecoaching: Karriereplanung und Bewerbungsstrategie,
Kommunikations- und Prasentationstraining, Konfliktmanagement (1999 - 2007)
EDV-Kurse: Windows, Word, Excel (1999 - 2003)
Workshops und Vortrage zu Burnout und Burnout-Pravention (2006 - 2007)

Mein Motto

"Um klar zu sehen, geniigt oft ein Wechsel der Blickrichtung.” (Antoine de Saint-Exupery)
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